POKYN RIADITELA SOS ¢&. 94/2017

Kurz ochrany Zivota a zdravia

Diia 21.12. 2017 sa bude konat’ Kurz ochrany Zivota a zdravia pre Ziakov III ro¢nika SOS, Pod
Sokolicami 14, Trenéin. Kurzu sa zacastni trieda III. AO pod vedenim Ivana Bulov¢aka.
Miesto konania : Ostrov Trencin, Sportové ihriska

Program: 08,30 hod. — zhromazdenie Ziakov pred ucnovskymi dielhiami a turisticky pochod

s dozorom na Ostrov

9:30 — 11:30 zdravotnicka priprava: zasady prvej pomoci pri poruchéch pohybovej
sustavy, praktické poskytovanie prvej pomoci, pomliazdeniny, vyvrtnutia, zZlomeniny, nazorné
znehybnenie hornej a dolnej koncatiny

11:30 — 12:00 riedenie mimoriadnych udalosti: rieSenie nasledkov mimoriadnych

udalosti
12:00 — 13:00 zasady ochrany prirody
13:00 - 13,30 vyhodnotenie
13:30 ukoncenie akcie
Ped. dozor: [1I.AO — Mgr. Milo§ Marko, p. Ivan Bulov¢ak

Organiza¢né pokyny: Pedagogicky dozor pouti Ziakov o dodrziavani BOZP a spravani sa na akcii
Ziaci pridu v $portovom, teplom obleceni .

Zoznam a poucenie Ziakov uvedené v prilohe.

Vypracoval : Ivan Bulov¢ak
V Trentine 8.12.2017 " Ing Cubo§ Chochlik

riaditel $koly



