POKYN RIADITELA SOS & 79/2017

Kurz ochrany zivota a zdravia

Dna 2.11. a3.11. 2017 sa bude konat’ Kurz ochrany Zivota a zdravia pre Ziakov III ro&nika SOS,
Pod Sokolicami 14, Tren¢in. Kurzu sa zi¢astnia triedy III.ME a IILNA pod vedenim Ivana
Bulov¢aka.
Miesto konania : Ostrov Tren¢in (2.11.2017) portové ihriska

a lesopark Brezina (3.11.2017)

Program - 1.deii: 08,30 hod. — zhromazdenie Ziakov pred u¢fiovskymi dieliiami a turisticky

pochod s dozorom na Ostrov

9:30 — 11:30 zdravotnicka priprava: zasady prvej pomoci pri poruchach pohybovej
sustavy, praktické poskytovanie prvej pomoci, pomliazdeniny, vyvrtnutia, zlomeniny, nazorné
znehybnenie hornej a dolnej kongatiny

11:30 — 12:00 riesenie mimoriadnych udalosti: rie§enie nasledkov mimoriadnych
udalosti

12:00 - 13:00 zésady ochrany prirody , iprava a &istenie prirodného prostredia

13:00 - 13,30 vyhodnotenie

13:30 ukonéenie akcie

Ped. dozor: IILLME — p. Skrovanek
IIILNA — p. Kadle¢ik
2.dei : 08,30 — 11:00 hod. — zhromazdenie Ziakov pred uéiiovskymi dielfiami
a turisticky pochod Brezina — Soblahov - Brezina
11:30 — 12:30 rieSenie mimoriadnych udalosti(technické prostriedky poZiarnej ochrany,
spdsoby hasenia poZiarov v prirode)
12:30 — 13:20 Sportové hry
13:20 — 13:30 vyhodnotenie
13:30 ukoncenie akcie
Ciel'om je poskytnut’ Ziakom potrebné teoretické vedomosti, praktické poznatky, formovat ich
vztah k problematike ochrany Zivota a zdravia a pobytu v prirode.

Ped. dozor: [Il. ME - ped. dozor: Ing. Laginova
[II. NA - ped. dozor: p. Kadle¢ik

Organizacné pokyny: Pedagogicky dozor poudi Ziakov o dodrZiavani BOZP a spravani sa na akcii
Ziaci pridu v $portovom obleceni i s prostriedkami do dazd’a.

Zoznam a poucenie ziakov uvedené v prilohe.

Vypracoval : Ivan Bulovéak

V Tren¢ine 25.10.2017 Ing. Cubos Chochlik

riaditel Skoly



